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Experiencia Laboral y Profesional

Actividades docentes y académicas
 2007

Asesor de práctica profesional consultorio U. Central de Chile.
Curso de herramientas básicas en sexualidad U. central de Chile.

 2005-2007
Profesor de Postítulo “Entrada a la Psicoterapia desde lo Conductual lo
Cognitivo y lo Afectivo”. Ikastola Sergio Yulis.

 2005-2007
Profesor de Postítulo “Psicoterapia sexual y de parejas” Ikastola Sergio Yulis.

 2004-2007
Docente del curso “Mejoramiento de la calidad de atención en salud sexual d e
usuarios de la atención primaria” dirigido a equipos de atención primaria d e
todo el país, proyecto nacional dependiente del Ministerio de Salud de Chile y e l
Fondo Global para la lucha contra el VIH/SIDA, tuberculosis y malaria.

 2003
Coordinador Escuela de Psicología Universidad Uniacc.

 2002
Coordinador de investigación en laboratorio de Psicología Universidad UNIACC
Profesor titular curso Psicología Clínica  de enfoque Conductual Cognitivo.
Universidad Miguel de Cervantes
Asesor de Práctica Profesional área Psicología Clínica Universidad UNIACC
Asistente Coordinación Docente, Escuela Psicología UNIACC

 2001-2003
Profesor titular Cátedra Procesos Cognitivos, en Programa Especial de Titulación,
Uniacc.
Profesor titular Cátedra Procesos Cognitivos I, Uniacc.
Profesor titular Cátedra Psicología del Aprendizaje Universidad Uniacc.
Profesor titular Cátedra Psicología del Aprendizaje en Programa Especial de

Titulación, Uniacc.
 2001-2002

Profesor-Supervisor clínico en Post-título “Trastornos del ánimo” Centro de
estudios y atención psicológica “Ikastola”
Profesor titular Taller de Herramientas Computacionales aplicadas a la
Psicología Uniacc.
Profesor titular Cátedra Procesos Cognitivos II, Uniacc.

 2000-2001
Profesor titular Cátedra Psicología del Aprendizaje cursos Diurnos y Vespertinos
Universidad Arcis.
Profesor titular Cátedra de Psicología General II, Psicología Cognitiva,
Universidad Arcis
Profesor titular cátedra de Psicología de la Comunicación, Escuela Nacional d e
Relaciones Públicas.

 1999 - 2001
Profesor-auxiliar Cátedra Psicología del Aprendizaje Universidad Central.
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 1998-2000
Profesor-auxiliar Cátedra de Psicología Ambiental Universidad Central.
Profesor-auxiliar Cátedra de Procesos Psicológicos Básicos I. Universidad Sto.
Tomás.

 1997 - 2001
Asesor de trabajos experimentales en Psicología. Universidad Central.

 1996-1998
Ayudante Cátedra Psicología del Aprendizaje Universidad Central.

Experiencia en Asesoría, Relatoría, Diseño y Evaluación de programas de
capacitación en Psicología y Salud
 2007

Asesor para el diseño e implementación de una pagina web orientada a
capacitar personas que trabajan en derechos sexuales y reproductivos. Margaret
Sanger Center International at Planned Parenthood of New York City and
International Planned Parenthood Federation/WHR

 2001-2007
Jefe de proyectos, Relator, diseñador y coordinador de proyectos en psicología y
salud, para la consultora Ikastola Ltda.

 2004-2007
Coordinador general del proyecto de formación por competencias,
“Mejoramiento de la calidad de atención en salud sexual de usuarios de la
atención primaria” proyecto nacional dependiente del Ministerio de Salud de
Chile y el Fondo Global para la lucha contra el VIH/SIDA, tuberculosis y malaria.

 2004
Responsable técnico de diseño y elaboración del manual “Implementando e l
modelo de gestión local”de la propuesta gubernamental  “Hacia una sexualidad
responsable”

 2003
Asesor técnico del Manual para el trabajo con equipos de salud d e
establecimientos de atención primaria, “Conversemos de salud sexual” MINSAL.

 2001
Relator del taller “autoconocimiento” para P y G desarrollado por Consultora
“Travesía”.

 2000
Diseño, relatoría y evaluación “Programa de entrenamiento en habilidades d e
atención a público a funcionarios del Ministerio de Vivienda y Urbanismo”.
Diciembre

Relator y evaluador “Programa de habilidades a operadores telefónicos en
Servicio de Vivienda y Urbanización, SERVIU”. Septiembre

Capacitador en habilidades para el manejo de la Batería Neuropsicológica Luria
Christensen, en Fundación de ayuda social cristiana, FASIC. Junio

Selección de personal para el cargo de “Asesor Financiero” en Banefe Chile.
Enero Febrero
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Experiencia Clínica

 1999-2007
Atención clínica particular de adolescentes y adultos. Psicoterapeuta con enfoque
conductual-cognitivo, atención de pacientes con trastornos del ánimo, trastornos
alimenticios, fobias, Terapeuta sexual y terapia de pareja.

 1999-2001.
Atención Clínica, en centro de estudios y atención psicológica “Ikastola”.
Orientado preferentemente a trastornos del ánimo (ansiedad, depresión y
ataques de pánico), estrés y fobias, y evaluación neuropsicológica. Supervisado
por Miren Busto B.

Antecedentes académicos

Estudios de Pregrado

 1993-1998
Universidad Central. Estudios de Pre-grado, Escuela de Psicología

 1999
Título de Psicólogo  y Licenciado en Psicología, con Distinción Máxima y
especialización Clínica, con Tesis “Adaptación y Estandarización del Programa
Integrado de Exploración Neuropsicológica- Test Barcelona, a la población
Chilena”.

Perfeccionamiento laboral y docente

 2006
Curso de especialización “Capacitación Integral en Sexología y Educación
sexual” Fundación Alerta 2000, Buenos Aires Argentina.

 2003
“Metodologías en Voluntad de pago en Jóvenes para programas en Salud
Sexual y Reproductiva”, IPPF/RHO, Perú.

 2000
Postítulo en Terapia Sexual y de Pareja, en Centro de estudios y atención
psicológica “Ikastola”, reconocido por la Comisión de Acreditación d e
Psicoterapeutas de Chile.

 1999
Postítulo en Psicoterapia “Conductual, cognitiva, afectiva” en Centro de estudios
y atención psicológica “Ikastola”, reconocido por comisión de acreditación d e
psicoterapeutas de Chile.
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Publicaciones e Investigación

 Elaboración, diseño e impresión de una “Guía metodológica de trabajo para
la implementación de Planes Comunales de educación en sexualidad y
afectividad”. Material dirigido a DAEM y corporaciones municipales d e
educación. MINEDUC - IKASTOLA. 2006.

 Diseño y publicación del material “Y ahora, qué le digo”. Librillo dirigido a
padres, madres y apoderados que entrega orientaciones para la educación
en sexualidad y afectividad al interior de las familias. MINEDUC – IKASTOLA.
2006.

 Elaboración de “Set de 7 cuadernillos de material educativo y actividades
pedagógicas en sexualidad” para los profesionales de la salud del nivel
primario de atención.  MINSAL- IKASTOLA. 2004

 Manual para la Implementación del Modelo de Gestión Local de la propuesta
Gubernamental “Hacia una Sexualidad Responsable”, MINSAL, MINEDUC,
SERNAM, INJUV- IKASTOLA . 2004.

 Estudio Voluntad de Pago de Clientes Jóvenes, Federación Internacional d e
Planificación de la Familia IPPF/RHO – APROFA. 2004.

 Tesis “Adaptación y Estandarización del Programa Integrado de Exploración
Neuropsicológica, Test Barcelona a la población Chilena”. 1999

 Estudio “Un compañero de estudio” Metodología de aprendizaje y
afrontamiento de evaluaciones. Universidad Central, 1997

Otras intervenciones ligadas a la psicología:

Panelista Programa de Televisión “Aló Eli” Como Psicólogo clínico. Televisión
Nacional de Chile. Junio-Agosto,2001

Panelista Invitado a Programa de Televisión “Sábado por la noche”, Megavisión
Chile.
Mayo, 2001 y Marzo de 2002

Representante Legal Coordinadora de Estudiantes Escuela Psicología de la
Universidad Central periodo.1996-97

Participación en variados reportajes en medios de prensa radiales, escritos y
televisivos a nivel nacional.

Participación en Asociaciones

Miembro de la Asociación Psicológica Iberoamericana de Clínica y Salud (APICSA)
N° miembro APICSA: 391/CL-003


